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Symptom på covid-19

- Feber (88%)

- Torrhosta (68%)

- Trötthet (38%)

- Dyspné (19%)

- Muskel och ledvärk (15%)

- Huvudvärk (14%)

- Diarré (4%)

Vanligen milda!
Report of the WHO-China Joint Mission

Inkubationstid 5-6 dagar (1-14 dagar)



Symptom på covid-19

Svårighetsgrad

Mild: 81% 

Svår: 14% 

Kritisk: 5% 

Characteristics of and Important Lessons From the Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) Outbreak in China, JAMA Published online February 24, 2020



Vad vet vi om de som insjuknar i covid-19?



Vad vet vi om de som insjuknar i covid-19?

Riskgrupper

Hjärt-kärlsjukdom

Diabetes

Hypertoni

KOL 
Cancer 

Characteristics of and Important Lessons From the Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) Outbreak in China, JAMA Published online February 24, 2020



Hur smittar SARS-CoV-2?

Escalating infection control response to the rapidly evolving epidemiology of the Coronavirus disease 2019 (COVID-19) due to SARS-CoV-2 in Hong Kong

This is an Accepted Manuscript for Infection Control & Hospital Epidemiology as part of the Cambridge Coronavirus Collection DOI: 10.1017/ice.2020.58 



Hur ska vi skydda patienter och vårdpersonal mot att 
bli smittade av SARS-CoV-2?

- väl fungerande basala hygienrutiner 

- tillägg av utökad personlig 
skyddsutrustning ger 
sjukvårdspersonal fullgott skydd mot 
smitta



Bryta smittvägar!

• Stäng dörren!

• Hosthygien och handhygien

• Basala hygienrutiner

• Personlig skyddsutrustning
• Plastförkläde – långärmat 

eller kortärmat
• Handskar
• Stänkskydd
• Vätsketätt munskydd
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Bryta smittvägar!







Provtagning för covid-19 på Säbo






